
第１６回渋川市民スポーツ祭子持支部陸上競技大会兼第４５回子持支部陸上記録会　　競技日程

ト ラ ッ ク 競 技 ト ラ ッ ク 競 技

順序 種　　　　別 種　　　　　目 競技開始時間 順序 種　　　　別 種　　　　　目 競技開始時間

1 中学生 男　子  ４００ｍ 　９：３０ 1 小学１～２年生 男・女 立幅跳び（南側） 　９：３０

2 小学４年生 女　子  １００ｍ 2 小学３～６年生 男　子 走幅跳（北側）

3 　〃 男　子  １００ｍ 3 　〃 女　子

4 小学５年生 女　子  １００ｍ 4 中学生 男　子 走幅跳（南側） 　９：４０

5 　〃 男　子  １００ｍ 1 中学生 男　子 砲丸投げ １０：００

6 小学６年生 女　子  １００ｍ 1 小学４～６年生 男　子 ジャベリックボール投げ

7 　〃 男　子  １００ｍ 2 　〃 女　子

8 中学生 女　子  １００ｍ

9 　〃 男　子  １００ｍ

10 小学１～３年生 男・女  １００ｍ １０：２０

11 中学生・一般 男・女  １５００ｍ １０：４０

12 小学４～６年生 男　子  ８００ｍ

13 　〃 女　子  ８００ｍ

14 中学生 女　子  ８００ｍ １１：０５

15 中学生 男　子  ２００ｍ

16 　〃 女　子  ２００ｍ

17 小学１～３年生 男・女  ４×１００ｍＲ １１：３０

18 小学４～６年生 女　子  ４×１００ｍＲ

19 　〃 男　子  ４×１００ｍＲ

20 中学生 女　子  ４×１００ｍＲ

21 　〃 男　子  ４×１００ｍＲ

・競技開始時間は、大よその目安ですので、早まることも、遅れる
こともあります。
・集合は、各スタート地点・競技場所で行います。
・トラック競技を優先します。
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