
第３６回渋川北群馬小学生駅伝競走大会 開催要項 

【ライスカップ群馬県小学生駅伝競走大会・渋川北群馬予選会】 

 

１ 主  催  渋川陸上競技クラブ 

２ 後  援  渋川市教育委員会、渋川市スポーツ協会 

３ 協  賛  渋川ライオンズクラブ、（社）みずほ会、ジャンプスポーツ、ＴＳ保険企画 

４ 日  時  令和７年１２月７日（日曜日） 

受 付  午前８時３０分 

開会式  午前９時 

スタート時間 駅伝・女子の部  午前 ９時３０分 

       友好レース・女子   １０時１０分 

駅伝・男子の部    １０時３０分 

友好レース・男子   １１時１０分 

           陸上教室タイムトライアル   １１時３０分 

５ コ ー ス  渋川市総合公園 瑞穂建設スタジアム（陸上競技場） ～ 周回コース 

６ 区  間  男子の部、女子の部ともに １区～５区（各区間の距離約１.０km、） 

但し、第１区のみ約１.０４km 

７ 参加資格  渋川市及び北群馬郡内の小学校５・６年の男女で、健康で保護者の承認を得た者 

８ 競技規則 ①２０２５年度日本陸上競技連盟競技規則・同駅伝競技規準準拠並びに本大会規定に

よる。 

②学校対抗（クラブチームも可）とし、出場数は各学校男子３チーム、女子３チーム 

以内とする。（クラブチームは、過去６か月以上定期的（概ね週１回以上）に練習 

実績があるチームとし、大会日の１か月前までに主催者の出場承認を受けること。） 

③２０２５年度渋川陸上競技クラブ以外の群馬陸上競技協会の登録団体・クラブに参 

加又は指導を受けている者が入っているチームは、当大会での記録・順位は認める 

が、県大会への渋川陸上競技クラブからの出場権は与えない。（エントリー時に該 

当選手を申し出ること。） 

 また、本大会に出場した選手は、他の登録団体・クラブから県大会のクラブ対抗 

の部に出場することは出来ない。但し、エントリー時に上記申し出を行った選手は 

この限りでない。 

④正選手及び補員は１人が２チーム以上にわたりエントリーすることは出来ない。 

 但し、Ａチームの補員（２名以内）のみ、Ｂ・Ｃチームの正選手又は補員と兼ねる

ことが出来るが、出場は１回のみとする。 

⑤チーム編成は監督１人、コーチ２人以内、正選手５人、補員２人以内とする。 

⑥選手の変更は、正選手と補員との交代のみとし、大会当日の受付時に申し出ること。 

⑦当日欠員が生じ５人以下となった場合、３人又４人の場合は途中区間まで走ること 

し、区間記録のみ有効とする。（走順は変えないで、欠場となった区間の次区間の選 

手を順次詰めることとする。）２人以下の場合は友好レースに出場することとする。 

⑧引継ぎのタスキは、各学校（各チーム）で用意すること。 

⑨ナンバーカードは、主催者で用意する。 

９ 参 加 料  １チーム  ３,０００円 

10 申込方法  別添の申込書ファイルに入力し、令和７年１２月１日（月）必着にて下記までメー

ル送信する。 

        なお、諸般の事情を鑑み１２月３日（水）１８時までエントリー変更を認める。 

        但し、参加予定チーム数（男女別）のみ、１１月１９日（水）までに下記あてメー

ル送信すること。 

        e-mailアドレス：shibukawa-ac01@m2.gmobb.jp 小淵 哲哉（090-3061-7216） 

（携帯の場合、昼間の時間帯は出れない場合があります。その場合は、折り返し連絡します。） 



11 表  彰 ①団体表彰は、１位～３位に賞状及び賞品を、４位～６位に賞状を授与する。 

また、１位には優勝カップ（持ち回り）を授与する。 

②区間表彰は、各区間１位～３位に賞状及び賞品を授与する。 

③友好レース表彰は、１位～３位に賞状及び賞品を授与する。 

12 そ の 他 ①県大会（令和８年３月７日開催）には、男女とも１位・２位のチームが出場する。 

        但し、県大会の出場枠は各校（各チーム）男女別各１チームまでとする。 

②補員については友好レースを行う。参加者は当日の受付時に申し出ること。 

③傷害保険は主催者側でも用意するが、補償はその範囲内とする。 

          ④申込書に記載された情報は、選手登録・新聞・プログラム掲載等のために使用しま 

す。また、成績は、ホームページへの掲載、後援団体への報告及び新聞等に掲載す

る場合があります。 

なお、同事項に関しては、申し込み時点で承諾しているものと判断します。 

⑤大会の詳細についての問い合わせは、石田 清六 090-9645-0471 までお願いします。 


