
渋川ドリームＲＣ　練習・大会等予定表
2024.5.1 現在

日 月 火 水 木 金 土

4/28 4/29 4/30 5/1 5/2 5/3 5/4

渋川クラブ陸上教室(AM) ②ＭＪＲ記録会

練習日 （前橋・正田醤油）

基礎コース 16:00～ 練習日 17:30～

選手コース 16:30～ （渋川陸上競技場）

（渋川陸上競技場）

5/5 5/6 5/7 5/8 5/9 5/10 5/11

渋川クラブ陸上教室(AM) 練習日 17:30～

練習日 （渋川陸上競技場）

基礎コース 16:00～ 練習中止

選手コース 16:30～

（渋川陸上競技場）

5/12 5/13 5/14 5/15 5/16 5/17 5/18

全国小学生渋川予選 練習日 17:30～

（渋川陸上競技場） （渋川陸上競技場）

練習日

基礎コース 16:00～

選手コース 16:30～

（渋川陸上競技場）

5/19 5/20 5/21 5/22 5/23 5/24 5/25

③ＭＪＲ記録会 練習日 17:30～

（前橋・正田醤油） （渋川陸上競技場）

練習日

基礎コース 16:00～

選手コース 16:30～

（渋川陸上競技場）

5/26 5/27 5/28 5/29 5/30 5/31 6/1

練習日 練習日 17:30～ ④ＭＪＲ記録会

基礎コース 16:00～ （渋川陸上競技場） （前橋・正田醤油）

選手コース 16:30～

（渋川陸上競技場）

6/2 6/3 6/4 6/5 6/6 6/7 6/8

練習日 練習日 17:30～ 全国小学生県選考会

基礎コース 16:00～ （渋川陸上競技場） （前橋・正田醤油）

選手コース 16:30～ 日程変更

（渋川陸上競技場） 渋川中学総体陸上

（渋川陸上競技場）

6/9 6/10 6/11 6/12 6/13 6/14 6/15

全国小学生県選考会 練習日 17:30～

（前橋・正田醤油） （渋川陸上競技場）

練習日

基礎コース 16:00～

選手コース 16:30～

（渋川陸上競技場）

6/16 6/17 6/18 6/19 6/20 6/21 6/22

練習日 練習日 17:30～

基礎コース 16:00～ （渋川陸上競技場）

選手コース 16:30～

（渋川陸上競技場）

6/23 6/24 6/25 6/26 6/27 6/28 6/29

練習日 練習日 17:30～ U-12選抜記録会

基礎コース 16:00～ （渋川陸上競技場） （前橋・敷島サブ）

選手コース 16:30～

（渋川陸上競技場）



渋川ドリームＲＣ　練習・大会等予定表
2024.5.1 現在

日 月 火 水 木 金 土

6/30 7/1 7/2 7/3 7/4 7/5 7/6

練習なし 練習日 17:30～

（渋川陸上競技場）

7/7 7/8 7/9 7/10 7/11 7/12 7/13

練習日 練習日 17:30～

基礎コース 16:00～ （渋川陸上競技場）

選手コース 16:30～

（渋川陸上競技場）

7/14 7/15 7/16 7/17 7/18 7/19 7/20

練習日 ⑤ＭＪＲ記録会

基礎コース 16:00～ （前橋・正田醤油）

選手コース 16:30～ 練習日 17:30～

（渋川陸上競技場） （渋川陸上競技場）

7/21 7/22 7/23 7/24 7/25 7/26 7/27

練習日 練習日 17:30～ U-12記録会

基礎コース 16:00～ （渋川陸上競技場） （前橋・正田醤油）

選手コース 16:30～

（渋川陸上競技場）

7/28 7/29 7/30 7/31 8/1 8/2 8/3

練習日 練習日 17:30～

基礎コース 16:00～ （渋川陸上競技場）

選手コース 16:30～

（渋川陸上競技場）

8/4 8/5 8/6 8/7 8/8 8/9 8/10

⑥ＭＪＲ記録会 練習日 17:30～

（前橋・正田醤油） （渋川陸上競技場）

練習日 16:00、16:30

（渋川陸上競技場）

8/11 8/12 8/13 8/14 8/15 8/16 8/17

U-12選抜記録会 練習日 17:30～

（前橋・正田醤油） （渋川陸上競技場）

8/18 8/19 8/20 8/21 8/22 8/23 8/24

練習日 16:00、16:30 練習日 17:30～

（渋川陸上競技場） （渋川陸上競技場）

8/25 8/26 8/27 8/28 8/29 8/30 8/31

渋川長距離記録会 練習日 17:30～

（渋川陸上競技場） （渋川陸上競技場）

練習なし


